
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lista de Países com alta incidência de tuberculose, 
por Região da OMS: 

 
 

 

 

 

USF ALPHA 

ACeS Baixo Vouga 

Telefone: 256590060 (Válega) 

Telefone: 256890406 (São Vicente Pereira de Jusã) 

Email: usf.alpha@arscentro.min-saude.pt 

Site: WWW.USFALPHA.com 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pacífico Ocidental  

Brunei Darussalam; Camboja; China; Coreia do Sul; 
Estados Federados da Micronésia; Fiji; Filipinas; 
Hong Kong; Ilhas Marianas do Norte; Ilhas Marshall; 
Ilhas Salomão; Kiribati; Laos; Macau (SAR da China); 
Malásia; Mongólia; Nauru; Palau; Papua Nova 
Guiné; Tuvalu; Vanuatu; Vietname 

Sudeste Asiático 

Bangladesh; Butão; Índia; Indonésia; Myanmar 
(Birmânia); Nepal; República Popular Democrática 
Coreia; Sri Lanka; Tailândia; Timor Leste 

Mediterrâneo Oriental 

Afeganistão; Djibouti; Marrocos; Paquistão; 
Somália; Sudão 

Africa 

África do Sul; Mauritânia; Angola; Moçambique; 
Argélia; Namíbia; Botswana; Níger; Burundi; Nigéria; 
Cabo Verde; Quénia; Camarões; República Centro 
Africana; Chade; República Democrática do Congo; 
Congo; Ruanda; Costa do Marfim; S. Tomé e 
Príncipe; Eritreia; Senegal; Etiópia; Serra Leoa; 
Gabão; Sudão do Sul; Gâmbia; Suazilândia; Gana; 
Tanzânia; Guiné Equatorial; Uganda; Guiné-Bissau; 
Zâmbia; Guiné-Conacri; Zimbabwe; Lesoto; Libéria; 
Madagáscar; Malawi   

Europa 

Arménia; Azerbaijão; Bielorrússia; Cazaquistão; 
Federação Russa; Geórgia; Lituânia; Moldávia; 
Quirguistão; Roménia; Tajiquistão; Turquemenistão; 
Ucrânia; Uzbequistão 

América  

Bolívia; República Dominicana; Guatemala; Guiana 
Francesa; Haiti; Nicarágua; Peru 
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Vacinação de Grupos de 

risco contra a 

tuberculose (BCG) 

 

http://www.usfalpha.com/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

O porquê da 

vacinação a Grupos 

de Risco 

 

Atualmente Portugal apresenta baixo risco de 

infeção por tuberculose. 

Assim, recomenda-se a vacinação com BCG de 

crianças com idade inferior a 6 anos pertencentes a 

grupos de risco. 

 

 

População Alvo 

(Grupos de Risco) 

Crianças com idade <6 anos (5 anos e 364 dias) 

pertencentes aos grupos de risco definidos e ainda 

não vacinadas com BCG (sem registo da vacina ou 

cicatriz vacinal).  

• A OMS e a UNICEF recomendam que países 

com baixa incidência e que cumpram os 

critérios de controlo da tuberculose 

adotem uma estratégia de vacinação de 

grupos de risco. 

• Em Portugal, os indicadores associados à 

tuberculose têm melhorado 

consistentemente, verificando-se os 

critérios de incidência e de controlo da 

tuberculose recomendados: 

Crianças elegíveis para vacinação com 

BCG, serão as crianças que não 

possuem registo da BCG nem cicatriz 

vacinal e um dos seguintes critérios: 

• Provenientes de países com elevada incidência 

de tuberculose:  

o Estadia de, pelo menos, 3 meses 

• Cujos pais, outros coabitantes ou conviventes 

apresentem: 

o  Infeção VIH/SIDA, após exclusão de 

infeção VIH na criança, se mãe VIH+  

o Dependência de álcool ou de drogas 

o  Naturalidade de país com elevada 

incidência de TB 

o  Antecedentes de tuberculose  

• Viajantes para países com elevada incidência de 

tuberculose: 

o Estadia de, pelo menos, 3 meses 

o Pode ser ponderada a vacinação para 

estadias mais curtas, se for considerado 

um elevado risco de infeção  


