Lista de Paises com alta incidéncia de tuberculose,
por Regido da OMS:

Pacifico Ocidental

Subarea H Gestdo da Saude

Brunei Darussalam; Camboja; China; Coreia do Sul;
Estados Federados da Micronésia; Fiji; Filipinas;
Hong Kong; llhas Marianas do Norte; llhas Marshall;
Ilhas Salomao; Kiribati; Laos; Macau (SAR da China);
Maldsia; Mongolia; Nauru; Palau; Papua Nova
Guiné; Tuvalu; Vanuatu; Vietname

Saude Infantil e Juvenil

Dimensao H

Sudeste Asiatico

Bangladesh; Butdo; india; Indonésia; Myanmar
(Birméania); Nepal; Republica Popular Democratica
Coreia; Sri Lanka; Tailandia; Timor Leste

Mediterraneo Oriental

Afeganistdo; Djibouti; Marrocos; Paquistdo;
Somalia; Sudao

Africa

Africa do Sul; Mauritania; Angola; Mocambique;
Argélia; Namibia; Botswana; Niger; Burundi; Nigéria;
Cabo Verde; Quénia; Camardes; Republica Centro
Africana; Chade; Republica Democratica do Congo;
Congo; Ruanda; Costa do Marfim; S. Tomé e
Principe; Eritreia; Senegal; Etidpia; Serra Leoa;
Gabdo; Suddo do Sul; Gambia; Suazilandia; Gana;
Tanzania; Guiné Equatorial; Uganda; Guiné-Bissau;
Zambia; Guiné-Conacri; Zimbabwe; Lesoto; Libéria;
Madagascar; Malawi
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Europa

Arménia; Azerbaijdo; Bielorrissia; Cazaquistdo;
Federacdo Russa; Geodrgia; Litudnia; Moldavia;
Quirguistdo; Roménia; Tajiquistdo; Turquemenistao;
Ucrania; Uzbequistdo

Ameérica

Bolivia; Republica Dominicana; Guatemala; Guiana
Francesa; Haiti; Nicaragua; Peru
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Vacinac¢ao de Grupos de
risco contra a

tuberculose (BCG)
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O porqué da
vacinacao a Grupos
de Risco

Atualmente Portugal apresenta baixo risco de

infecdo por tuberculose.

Assim, recomenda-se a vacinagdio com BCG de
criangas com idade inferior a 6 anos pertencentes a

grupos de risco.
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Populacao Alvo

(Grupos de Risco)

Criangas com idade <6 anos (5 anos e 364 dias)
pertencentes aos grupos de risco definidos e ainda
ndo vacinadas com BCG (sem registo da vacina ou

cicatriz vacinal).

e A OMS e a UNICEF recomendam que paises
com baixa incidéncia e que cumpram os
critérios de controlo da tuberculose
adotem uma estratégia de vacinagdo de
grupos de risco.

e Em Portugal, os indicadores associados a
tuberculose tém melhorado

consistentemente, verificando-se 0s

critérios de incidéncia e de controlo da

tuberculose recomendados:

Criangas elegiveis para vacinagdo com
BCG, serao as criangas que nao

possuem registo da BCG nem cicatriz

vacinal e um dos seguintes critérios:

e Provenientes de paises com elevada incidéncia

de tuberculose:
o Estadia de, pelo menos, 3 meses

e Cujos pais, outros coabitantes ou conviventes

apresentem:
o Infecdo VIH/SIDA, apds exclusdo de

infecdo VIH na crianga, se mae VIH+

o Dependéncia de alcool ou de drogas

o Naturalidade de pais com elevada
incidéncia de TB

o Antecedentes de tuberculose

e Viajantes para paises com elevada incidéncia de

tuberculose:
o Estadia de, pelo menos, 3 meses
o Pode ser ponderada a vacinagdo para
estadias mais curtas, se for considerado

um elevado risco de infecdo




